
Doe ik wat ik wil?
Beter kiezen met Themagecentreerde Interactie (TGI)

“Me and my time are one.” - Ruth Cohn

Ontwikkelingsgerichte TGI-cursus voor verdieping of kennismaking
5 tot 7 juli 2023

Doe ik wat ik wil,

en wil ik wel wat ik doe?

Kiezen als competentie vraagt bewustwording van mijn eigen

WILLEN en hoe ik de REALITEIT waarneem. De ander, de

organisatie, de wereld, willen ook iets van mij. En daartussen

bewegen we ons.

Nu, is mijn tijd, en ik leef in deze tijd, in mijn realiteit.

Themagecentreerde Interactie (TGI) werkt als een ethisch kompas,

ook bij grote beslissingen, ook als er weinig tijd is, ook bij het doorbreken van dagelijkse gewoonten

en patronen. Een kompas zegt niet wat je moet doen, het helpt wel richting houden.

In deze residentiële cursus willen we vanuit TGI ervaren en kijken, wikken en wegen, dilemma’s

oplossen, spelen en creëren, zelfsturing en eigen leiderschap verhogen, bezinnen, de verbinding met

jezelf en je leef- en werkcontext versterken. In het grote en in het kleine.

WAT JE MAG VERWACHTEN
● Een zomerse cursus met reflectie, acceptatie en confrontatie, ontwikkeling,…
● Tijd om met lichtheid en aandacht je eigen innerlijke rijkdom met tegenstrijdigheden,

verlangens, capaciteiten en onvermogen te ontdekken.

We gebruiken de pluraliteit in onszelf als wijsheid.

● We oefenen in goed waarnemen van eigen verlangens en behoeftes zowel als van de realiteit

buiten ons. Waar we op grenzen botsen zullen we stilstaan om weer verder te kunnen.

● We gaan in op eigen concrete werk- en leefsituaties, om te ontdekken wat er mogelijk is, en te

experimenteren met nieuwe keuzes.

● We oefenen en integreren het procesmodel van eigen leiderschap, het volwassen WILLEN,

ook als het onder druk komt te staan van de buitenwereld.

● Versterking van je persoonlijke verbinding met TGI als levenskunst.

VOORWIE
● Voor jongeren, voor midlife mensen, voor ouderen, voor elk van ons, in welke levensfase of

overgang ook biedt de cursus tijd om bewust stil te staan bij wat er komt en wat je daarmee wilt.

● Voor wie zich soms in een spanningsveld voelt tussen eigen willen en dat van anderen, of als je

eigen vrije ruimte heel beperkt aanvoelt.

● Voor wie TGI (verder) wil exploreren en meer wil leven vanuit de ethische grondhouding van TGI.

● Voor mensen in TGI opleidingsroute die een keuzemodule wensen te volgen kan deze cursus als

verdiepings- of persoonlijkheidscursus voor 9 sessies tellen.
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OPLEIDERS
Marc Verschueren
Marc werkte als praktijklector in het departement Sociaal-Agogisch Werk aan de Karel de

Grote-Hogeschool te Antwerpen. Naast zijn TGI opleiderschap is hij ook opgeleid in cliënt-centered

therapie en procesbegeleiding. Hij werkte in de geestelijke gezondheidszorg en het

jeugd(welzijns)werk waar hij o.a. leidinggevende functies vervulde. Hij is geboeid door de bijdrage

van TGI in het ontwikkelen van onderwijs in de 21ste eeuw: de uitbouw van krachtige

leeromgevingen door samenwerkende docententeams die het eigenaarschap van studenten over hun

eigen leerproces duurzaam activeren. (marc.verschueren@schoolvoortgi.be)

Marleen Vandenberghe
Werkt als zelfstandige hoofdzakelijk met teams en organisaties: om conflicten uit te klaren, tot meer

gedeelde verantwoordelijkheid te komen, moeilijke en moedige thema’s met elkaar op te nemen,

missie aan te scherpen,... TGI biedt hiervoor een referentiekader én methodische houvast om het

geheel en de samenhang te zien in organisaties, en er ontwikkelingsgericht mee aan de slag te

kunnen gaan.

Marleen is als maatschappelijk werker en socioloog en volgde erna vele opleidingen waaronder

Stress- en Burn-out coach, Thema Gecentreerde Interactie (Gegradueerd opleider), Mediation met

specialisatie Sociale Bemiddeling (Mediv), Deep Democracy en Neuro Linguïstisch Programmeren

(erkend trainer NLP). (marleen.vdberghe@schoolvoortgi.be)

PRAKTISCH

WANNEER Woensdag 5 juli (15 uur) tot vrijdagmiddag 7 juli 2023 (12 uur)

We eindigen met het middagmaal

WAAR Affligem, De Kluizerij (www.dekluizerij.be)

Verblijfskosten en maaltijden: 280,00 € (exclusief btw)

CURSUSPRIJS ● De algemene deelnameprijs bedraagt: 800,00 € (exclusief 21% btw)

● Medewerkers en bestuurders uit onderwijs, social profit sectoren, etc.

geldt als deelnameprijs: 480,00 € (exclusief 21% btw)

● Particulieren, werkzoekenden, studenten, enz. kunnen korting krijgen

van de School voor TGI : 400,00 € (btw inbegrepen) - Contacteer ons!

INSCHRIJVEN Interesse? Meld je aan vòòr 1 mei 2023 door mail naar

marleen.vdberghe@schoolvoortgi.be

TWIJFELS OF

VRAGEN?

Wil je meer achtergrondinformatie over de cursus, inhoud of werkwijze,

neem dan zeker contact op: marleen.vdberghe@schoolvoortgi.be of +32
484 23 78 67
Heb je vragen over kmo-portefeuille of andere subsidies? Andere

praktische vragen? Contacteer Luc Goethals via

inschrijvingen@schoolvoortgi.be.
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